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20. Cervna 2023 se naposledy sesly odbornici na vzdélavani z celého Libereckého kraje. V ramci
projektu Naplfiovani krajského akéniho planu rozvoje vzdélavani Libereckého kraje Il, registracni ¢islo
CZ.02.3.68/0.0/0.0/19 _078/0017282 probéhlo 18. setkani Platformy pro podporu spoluprace PPP a
SPC. Liberecka pedagogicko-psychologicka poradna si pro své kolegy a kolegyné pfipravila vzdélavaci
seminar na téma ,Nastavovani hranic.” Sedmnact Ucastnikd tématem provedla zkusena lektorka,
koucka a konzultantka PhDr. Eva Velichovska.

Seminar byl pfinosny diky praktickému tréninku v metodach k vytvareni kvalitnich mezilidskych
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vztah{ a budovani samostatnosti a odpovédnosti ve vztazich. Byly probrany komunikacni role a
zasady pro vytvareni dohod v komunikaci v pracovnich vztazich a s klienty a jejich rodinami

v naro¢nych situacich. U¢astnici si vyzkouseli efektivni komunikaci a zvladli zaklady v nastaveni
vlastni hranice a uvédoméni si svych potreb.

Setkani, prakticky vycvik i sdileni osobnich zkuSenosti zakoncilo ¢innost platformy, vzniklé v ramci
projektu. Dle vyjadreni reditelek krajskych pedagogicko-psychologickych poraden ani konec projektu
neznamena preruseni spolecnych akci, setkavani a sdileni odbornych i osobnich zkusenosti v ramci
péce o klienty. Dohodly se, Ze ve spolupraci a setkavani poraden a speciadlné pedagogickych center
budou nadale pokracovat.
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